Simon Hlinovsky, piredseda 5. mistni
skupiny CCK Praha 1

Do Cerveného kiize jsem se dostal vlastné ndhodou. V roce 2002 jsem zaéal
navstévovat krouzek mladych zdravotniki na Malostranském gymnaziu. UZ tehdy jsem se
ucastnil téméf vSech vikendovych akei, letnich tabord, a také soutézi v prvni pomoci.

V roce 2005 nastala generacni obména a tak jsem se stal jednim z vedoucich tohoto
krouzku, abych o dva roky pozdéji zacal na§ malostransky krouzek vést naplno. Kromé vyuky
prvni pomoci a modelovych zasahli na maskovanych poranénich s tim neodmyslitelné souvisi
také stolni hry, jako je u nas oblibeny Jungle jam nebo Bang! V roce 2006 nasi mladi
zdravotnici dokonce vyhrali okresni soutéz hlidek mladych zdravotnikd, které se kazdorocné
ucastni. Od té doby jsme vécné druzi a tak stale cekdme na podobny uspéch.

Absolvoval jsem také celou fadu kurzil prvni pomoci a seminaitt Mladeze CCK
s tematikou AIDS, pé€e o handicapované spoluobcany a samoziejmé vychovy predSkolnich
a Skolnich déti.

V roce 2009 jsem zalozil 5. mistni skupinu CCK Praha 1, kterou od té doby vedu.
Byla to sice zdanliva formalita, ale nasi ¢innost to posunulo zase né¢kam dal. Zacali jsme se
schéazet také v nasi nové klubovné v blizké Hellichové ulici, coz je jedno z nejkrasnéjSich mist
v Praze. Ta identifikace se zlatou dobrou Malou Stranou tedy zistava.

Nase ¢lenska zakladna se rychle rozrostla o déti a mladez také mimo nasSe
Malostranské gymnazium, kde jsem v kvétnu 2009 odmaturoval. Ale to neznamena, ze bych
se tam uz neukdzal. Naopak se s nasi kiizackou skupinou tc¢astnime tradicnich Skolnich akci,
jako je na jate vikend v Zajecove, v 1ét€¢ Malostranské vyvadéni, na podzim malitdk a v zimé
samoziejmé maturitni ples a Skolni vernisaz. Kromé toho jsem tu uz tfikrat uspotadal
Malostransky den her a zabavy. Na téhle akci si déti nejen procvici prvni pomoc a zahraji si
naSe oblibené stolni hry, ale také jsem ptizval airsoft’aky a nase spiiznéné studentské kapely,
které den zavr$i svym koncertem.

Stale Castéji se ucastnime rtiznych akci pod Sirym nebem, kde détem a dospélym z fad
Siroké verejnosti predvadime, jak poskytovat prvni pomoc a zajemciim také maskujeme
krvava poranéni. Mezi naSe nejoblibenéjsi akce kazdoro¢né patii Bambiriada, Bezpecna

ttinactka nebo Bezpecné 1éto. Také radi prodavame sbirkové predméty pfi sbirkach, jako je



Cesky den proti rakoviné a Den, kdy sviti svétlusky. Neobesly by se bez nas ani akce naseho
Oblastniho spolku CCK Praha 1, jako je tradiéni Memorial Alice Masarykové.

Podilime se také na dalSich ¢innostech naseho oblastniho spolku, jako jsou exkurze na
transfuzni oddé€leni pro studenty a akce humanitarni jednotky, letni tdbory a vikendové akce
pro déti.

Za ta léta jsem prosel celou fadou projekti CCK od prvni pomoci pies krizovou
pfipravenost a pomoc handicapovanym spoluob¢aniim po besedy o AIDS. Loni jsem
napiiklad poméhal pti povodnich v Libereckém kraji.

Poznal jsem za tu dobu mnoho lidi, z nichz nékteré uz tak ¢asto nevidam, protoze
nejsou tak aktivni nebo uz v CCK nejsou, piestoze bych s nimi rad nadale spolupracoval, ale
jsem rad, Ze se mi po mnoha letech povedlo vybudovat mistni skupinu plnou skvélych lidi
a ze mame spoustu akci, které meé bavi. V posledni dob¢ jsem téméf vSude a jako student
vysoké Skoly na to mam nastésti dost Casu. Bojim se, Ze az dostuduji, tak toho ¢asu uz tolik
nebude, ale uréité zistanu vérny Cervenému kiiZi jesté dlouho, piestoze tfeba nebudu tplné

vSude.

Simon je bystry muz, ktery ma srdce na spravném misté:-) Vzdycky ¢lovéka vyslechne
a snazi se mu pomoci.

Dominika Czerna, OSM CCK Opava

Nesmirn¢ aktivni ¢lovicek a nadSenec do prvni pomoci, v rdmci své mistni skupiny potfada
spoustu akci a zaroven je pravidelnym hostem na akcich ostatnich skupin.

Marky Dominika Pecharova, 5. MS CCK Praha 7

Simona Hlinovského jsme poznali pii na§em projektu Bezpeéné léto v roce 2009, ktery
porada kazdym rokem Motocyklova asociace CR v centru Prahy na Andélu. V ramci projektu
se ochotné staral o expozici CCK a chvilemi i moderoval akci. Jeho nejvétsim kladem, co
jsme vypozorovali je prace s détmi, které u¢i zachraiovat zivot. Je spolehlivy a pomaha tam,
kde je zkratka tteba. K lidem je pratelsky, kamaradsky a velice srde¢ny. Jako ¢lovek vénuje
hodné osobniho ¢asu pro dobrovolnickou ¢innost a snazi se jit prikladem svym jedndnim

1 ostatnim.

Jaromir Sid, Motocyklova asociace CR



Nas kamarad, zdravotnik, vedouci na krouzku déti Gerveného kiize je Simon Hlinovsky. Je to
vesely jedenadvacetilety student vysoké Skoly. Vétsina lidi z jeho okoli nechape, jak Gspésné
je mozné zvladat tolik véci. Krouzky, soutéze, riizné akce a vysokou skolu. Velmi si Simona
vazim. Jsem rada, ze ve mné vidi kamaradku. Nejvic na Simonovi obdivuji to, co u hodné lidi
postradam. Nepovysuje se nad nikym. Nikoho neurazi a neponizuje. U ¢lovéka zabyvajiciho
se vychovou déti je toto na mist&. Simon je uréitd velmi chytry. Toto ale neni podstatné.
Chytrych lidi je dost, vSude. Je vnimavy a citlivy. Proto ocenim , Ze je zdravotnik jako ja.

Marta Safrankova, 5. MS CCK Praha 1

Simon je skvély kamarad i spoleénik. J4 osobné si ho vazim hlavné pro jeho ochotu a milou
povahu, ale zaroven ho obdivuji 1 za jeho schopnosti jako organizatora. A také za to, Ze pro
svou véc je zapdlen - vzdyt kdo by zvladl vést krouzek mladych zdravotnik tak dlouho a tak
odpovédné.

Je to ¢lovek, na kterého se miizu spolehnout a kterého vzdycky rada potkdvam, kdyz ne jako
organizatora na jeho akcich, tak jako hosta na obcasnych akcich mych. Je to zkratka super
kamarad, a nedovedu si ptedstavit nikoho, kdo by se Iépe zhostil véci, které Simon déla,
organizuje a ma na starost.

Klara Sedlackova, dlouholeta kamaradka, Malostranské gymnéazium



